Ha te kérnéd 6t, 6 €16 vizet adna neked. (Jn 4,10)
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Nagybojt 3. vasarnapja

Kitol merithetunk erot?

XIX. szazadi orosz regényird,

Goncsarov minden bizonnyal leg-
ismertebb muve az Oblomov ¢im re-
gény. A mua f6hdse egy értelmes és
muavelt fiatalember, aki rendelkezik
némi vagyonnal, de birtokainak igazga-
tasaval mar mit sem torddik. A lusta,
tunya életmad jellemzi Oblomovot, aki
képtelen barmiféle valtoztatasra az éle-
tében. Abrandozik és almodozik, vildg-
megment6 tervei vannak, de csak
gondolatban. Tudja j6l, hogy hany és
hany feladatot tudna megoldani, meg is
volna hozza a képessége, de mindenféle
munkat halogat, nem tesz semmit ter-
vel megvalosulasa érdekében. A sem-
mittevés és a tehetetlenség talan legjobb
példaja 6 a vilagirodalomban.

Nem kovetendd, hanem inkabb elret-
tent6 példaként emlitem az 6 személyét
a mai nagyboijti vasarnapon, amely nap
evangéliumanak témaja az élet megval-
toztatasa. Bletiink soran sokszor érez-
zuk, hogy elértink egy hatarhoz, egy
fordul6ponthoz, amikor valtoztatnunk
kell, kellene. A valtozas sok esetben a
lakoéhelytinket, munkahelytinket vagy
mas életkorilményeinket érinti, de még
ennél is lényegesebb, amikor azt érez-
zuk, hogy életvitelinkon, magatarta-
sunkon, az  emberekhez  vald
hozzaallasunkon kellene valtoztatni,
mert egy Uj hazba kénnyebb atkoltézni,
mint leszokni egy rossz szokasukrol.
Honnét, kit6l merithetiink er6t a szik-
séges valtozasok megtételéhezr A val-
tozast olykor a télunk fiiggetlen kiilsé
korilmények kényszeritik ki bel6link,
de ezek nem mindig hozzak magukkal
a belsé valtozast, a lelki megujulast.
Erezzik a valtozas szitkségét, de sziin-
telentl csak halogatunk, poteselekvé-

sekbe menekiliink vagy kitalalunk ma-

gunknak okokat, ami miatt nem Iéptink,
nem valtoztatunk a helyzeten. A gya-
korlatban ez ugy mutatkozik meg, hogy
nem tudjuk megujitani fojtogato kap-
csolatunkat azzal, akivel egyitt élink
vagy dolgozunk. Talan azért, mert nem
akarunk fajdalmat okozni neki, vagy
azért mert mi magunk is félink a val-
tozastol, 6nmagunk megvaltoztatasatol.
Masik példa, hogy 4j életmoddra, egész-
ségesebb taplalkozasra, tobb testmoz-
gasra tal
bonyolultnak tinik egy 4j napirend ki-

volna sziikségiink, de
alakitasa. Ismét masik példa, hogy va-
laki értelmetlennek tartja munkajat,
rossz a munkahelyi légkor, de fél a val-
tastol, bizonytalan, hogy talal-e 4j mun-
kahelyet. A vallasi életben pedig ugy
mutatkozik meg ez, hogy halljuk Isten-
t6l a megtérésre szolitd tzenetet, £6-
ként nagybo6jti  idében
hangsulyos a téma, de mi ragaszkodunk

most, a
vallasi szokasainkhoz, és nem is tartjuk
magunkat annyira bindsnek, hogy meg
kellene térntunk.

Isten gyermeke

hivé ember tgy gondolja, hogy a
nehéz élethelyzetek fogsagabol
Isten ereje hozhat szabadulast.

A sajat helyzetemmel, lelki allapo-
tommal val6 elégedetlenség még nem
elég motivacio a valtozashoz. Istentdl
kell azt kérnem. O az, aki megmutatja
szamunkra a kiutat és ad er6t a valto-
zashoz. A megtérés az 6 kegyelmi
ajandéka. O mondja meg azt is, hogy
mikor kell egy fat kivagni, mert az tel-
jesen életképtelen, vagy hogyan lehet
azt életképessé tenni, termdre fordi-
tani, ahogyan errél a mai evangélium-
ban olvasunk. Tegytik meg mindazt,
amit Isten kér t6link és meg fogjuk
tapasztalni a lelki Gjjasztletés 6romét!

Amikor bint kévetink el, akkor el-
veszitjiik istengyermeki allapotunkat.
A szentgyonas kegyelmi hatasa {gy fe-
jezhet6 ki: Orvendek annak, hogy
Isten gyermeke vagyok!

Lelki megtisztulas

Irgalmas Istentink! A banoktél valé
szabadulas és a lelki megtisztulas le-
het6ségét te mindenkinek felkinalod
¢és orommel bocsatasz meg nekiink.

Kildotteid altal figyelmeztetsz, ha
letériink az igaz élet utjarol. Az iddk
teljességében pedig elktldted Fiadat,
aki dnfelaldozasaval, szenvedésével és
halalaval megszerezte szamunkra a
megvaltast, a veled val6 kiengesztel6-
dést. Az Ur mennybemenetele utin
kiarasztottad a Szentlelket a bindk
bocsinatara. Onmagunkat nem tudjuk
felmenteni a biin aldl, hanem te totlod
el azokat. Add meg nekiink baneink
bocsanatat és a lelki megtisztulast!
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